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今回の内容
仙台商工会議所女性会 6月定例常任委員会
SDGｓが伝えたい事って何？ 自分ごとと他人ごと

2023年6月21日仙台商工会議所女性会6月定例常任委員会にお邪魔して
きました。今年度より社会貢献委員会が発足しそのキックオフとして改めてＳ
ＤＧｓについて学びたいという事で講演の依頼を引き受けました。私事ですが
仙台商会議所三代会頭を務めた伊澤家と海藤家は遠戚にあたります。その
ようなご縁を感じお話しさせていただきました。
女性会猪股会長、仙台商工会議所山本副会頭の挨拶に続き約80分の講

演スタートです。お決まりの自己紹介から市民活動という存在が環境活動の
道に入るきっかけとなった事。そして講演テーマであるＳＤＧｓは、市民活動
のようなローカルアクションのゴールであること。その目指すものは環境と社
会経済の両立である。そのような中で地球という星の限界についてプラネタ
リーバウンダリーを例にとり話しを進めました。

講演終了後、休憩を挟んで会員企業のＰＲタイムが設けられ、
みやぎグリーン購入ネットワーク幹事でもあります、仙台商工会
議所女性会今野副会長が行っている事業ＰＲがありました。女性
の視点で社会課題に取り組む素敵な取組「ハハルル」についてご
紹介させていただきます。
広告会社であるユーメディアが、妊娠、出産、育児などを理由に
退職した女性の再就職を後押しする為に創設した「カレッジ」事業
です。「もう一度、社会とつながりたい子育て女性」に機会を提供
する。母たちに新しいキャリアが芽吹く春を届けたいという想いが
「ハハルル」というネーミングになったとか？再就職するために自
信をつける全6講座を開設。既にスタートしている事業ですが、こ
れからでも参加可能という事でしたので、友人・知人にお心当たり
があれば是非お声がけください。第一期は二回を残すのみとなり
ましたが、第二期の開講を1月～2月に予定しているそうです。

ＳＤＧｓが目指す世界は5つのＰで示されます。
5つのPとは、PEOPLE/PLANET/PEACE/PARTNERSHIPそしてPROSPERITYです。
日本という国だけが持っているといっても過言ではない
この「豊かさ」という物差しが、持続可能な社会を考える上で
とても重要であることを、年代順に、事例をもとに話させていただきました。
過去から学ぶことはとても多い、先祖返りするのではなく、
持続的にモノを循環させていくためには個々が、ライフスタイルを
ハイブリッド化し、実践できる環境を整備し、習慣づけることが大切で、
それは防災にも繋がります。
地球も人も健康であって初めてＰＥＡＣＥＦＵＬＬな社会となる。
講演の最後に、私のＴＨＩＮＫＩＮＧ5箇条を披露させていただきました。
①コミュニケーション（世代・分野を横断した人との交流）
②直感（感覚）（レジリエントな考えと行動）
➂感謝（すべての基本となる「自然」に対する想い）
④持続可能性（社会変容がイメージできる）
⑤複眼的視点（社会を多様に捉える力）

対象：就職のブランクがある宮城県在住の女性
定員：20名
参加費：初年度特別価格10,000円
平日：午前10時～正午
「自分を知る」「企業を知る」2本柱
講師：キャリア開発の専門家
及び、地元企業経営者

プログラム
第1回◇オリエンテーション、VACA時代の仕事マインド他
第2回◇名もなきスキルを見える化する
第3回◇両立のリテラシー、中間リフレクション
第4回◆キャリアを描くちから
第5回◆わたしを活かすフォロワーシップ他
第6回◆成果発表（キャリア宣言）、交流会
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